
TriYoga Retreat im Bayerischen Wald mit Corina Aviles de Como!
Donnerstag, 12. April bis Sonntag, 15. April 2012 (nach Ostern)
Pranayama-Yoga-Meditation-Brunch-Ruhe-Wellness-Strandbadesee-Massage-Sauna-Whirlpool-
Wandern-Thailändisch/Bayerisches-Abendessen

Location: Raum Sahara im AdventureCamp Schnitzmühle in Viechtach
fb AdventureCamp Schnitzmühle
www.schnitzmuehle.com
Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen
Bitte bis zum 31.1.12 anmelden bei Corina Aviles.
Übernachtung im DZ inkl. Frühstück, Sauna, Whirlpool,
Kaffee, Tee, Obst und Abendessen
Kosten p.P.: 180,00 EUR Hotel – zahlbar bei Check-out
Kursgebühren: 220,00 EUR – zahlbar an Corina Aviles
Mitzubringen: bequeme Kleidung, Schreibzeug, Decke, 
Bodenmatten, Kissen


